
26-27 mayo
Hotel Castillo de Gorráiz

GORRÁIZ

Una oportunidad  
única para conocer  
el presente y futuro  
de las organizaciones 
saludables.



9:00—9:30 ACREDITACIONES  

9:30—10:00 BIENVENIDA 

	 Mikel Irujo. Consejero Desarrollo Económico 

Gobierno de Navarra

	 Amaya Larraya. Alcadesa del Valle de Egüés

	 Verónica Martínez Barbero. Directora  
General de Trabajo, Ministerio de Trabajo  
y Economía Social

	 Juan Miguel Sucunza.Presidente CEN

10:00—11:00 PONENCIA INAUGURAL 

Tiempos de pandemia, tiempos 
de incertidumbre
	 Amós García. Presidente de la Asoc. 
Española de Vacunología y Miembro  
del Comité Permanente de la OMS

11:00—11:30 PAUSA CAFÉ

11:30—13:00 Políticas públicas. Una 
apuesta firme por la promoción 
de la salud en el entorno laboral
modera: Javier Zubicoa León. Director del 
Servicio de Trabajo Gobierno de Navarra

  Verónica Martínez Barbero. Directora  
    General de Trabajo, Ministerio de Trabajo  
    y Economía Social 

	 Izaskun Goñi. Directora general de Política 
de Empresa, Proyección Internacional  
y Trabajo Gobierno de Navarra

	 Carlos Artundo. Director General de Salud 
Gobierno de Navarra 

	 Antonio Barrachina. Director del Instituto  
de Seguridad y Salud Laboral de Aragón

	 Jerónimo Maqueda. Director del Dpto. de 
Promoción de la Salud y Epidemiología 
Laboral Instituto Nacional de Seguridad y 
Salud en el Trabajo

13:00—14:00 Experiencia 
del polígono saludable de 
Villalonquejar en Burgos.  
El concepto y la práctica
	 José Juan Martínez Caballero. Coordinador 

del Proyecto Polígono Saludable Asociación 
de Empresarios del P.I. de Villalonquejar

14:00—15:00 LUNCH

15:00—16:00 Práctica de Trabajo 
Dos opciones: 

➀ Reflexión en grupos de trabajo sobre los 
desafíos que afrontan las organizaciones 
para ser saludables

➁ Pausas activas

	 Leire Iriarte. Fundadora y Directora  
de El Buen Vivir

16:00—17:15 Los desafíos de la PRL.  
Nuevos paradigmas. El papel  
de la Inteligencia Artificial

modera: Marino Barasoain Romeo. Director-
Gerente Fundación Navarra para la Excelencia

	 José Germán Román Rey. Dirección Nacional 
Grandes Cuentas Grupo Preving

	 Andrés Sola. Director de Planificación y  
Sistemas de Gestión Navarra de Infraestruc-
turas Locales S.A.U. - ( NILSA ) de Corpora-
ción Pública Empresarial De Navarra (CPEN) 

	 María Arrizabalaga Lizarraga. Coordinadora 
de Seguridad de Smurfit Kappa (Sangüesa)

	 Belén Aldaz Lazcoz. Directora de RRHH 
Viscofan España SLU

17:15—18:30 Promoción de la Salud 
en la Empresa: del próposito  
a la acción
modera: Rafael Mayorga. Coordinador 
Programas Salud-Mutua Navarra

	 Delfina García Martínez. Jefa Salud  
y Bienestar FCC Medio Ambiente

	 Yolanda Esteban. Responsable área 
de personas en Atecna

	 Pablo Vera Segarra. Gestión de Personal 
y Lean Manufacturing/Departamento de 
Producción UBE Corporation Europe, S:A.U

	 Raúl Esteban. Director del Servicio  
de Prevención Grupo Adecco
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9:00 Saludo institucional a cargo 
de la Sra. Presidenta del Gobierno 
de Navarra
	 María Chivite. Presidenta del Gobierno  

de Navarra

9:15—10:15 La felicidad en el trabajo 
¿es un deber de la empresa?
modera: Carmen Soler. Consultora  
en bienestar laboral

	 Carmen Martínez Alonso. Directora 
de personas Unidad de aguas  
y Lead de Felicidad de MAHOU

	 Cecilia Coll. Responsable de Personas con 
Valores de Laboratorios Quinton

	 Aurora Felez. Directora del área  
de Calidad y Sostenibilidad en la empresa 
Océano Atlántico

10:15—11:15 La diversidad como 
palanca de las organizaciones 
saludables
modera: Carmen Soler. Consultora  
en bienestar laboral

	 Laura Rosillo. Consultora

	 Sonia Ramírez Martín. Directora Personas 
Grupo AMAS

	 Mónica Lurguie. Directora del Departamento 
de Personas LEFEBVRE

	 Pepa Torres. CEO Walkerpack MPL 

11:15—11:45 PAUSA CAFÉ

11:45—12:45 El bienestar en la 
estrategia empresarial. Lo que  
no se mide no existe. Retorno  
en la inversión
modera: Carmen Soler. Consultora  
en bienestar laboral

	 Juan Carlos Saez. Gerente de Bienestar  
y Salud Grupo Santa Lucía (Madrid)

	 Carmen Naval Simón. PRL ADIDAS

	 Jesús Gregorio. Gerente en Mecanizados 
Luna Gregorio

12:45—14:00 Participación  
en la comunidad:
➀ Residuo Cero: La recogida de la 
Mancomunidad para el Banco de Alimentos 
(MCP-BAN-EROSKI-ELKARKIDE)

	 Carmen Lainez. Directora de Residuos de la 
Mancomunidad de la Comarca de Pamplona

	 Marisol Villar Lecumberri. Presidenta  
del Banco de Alimentos de Navarra

	 Marcos Resano Arrondo.  
Responsable Elkarkide

	 Cristina Rodríguez Domingo.  
Responsable de Sostenibilidad EROSKI

➁ Universidad Saludable

	 Begoña Pérez Eransus. Vicerrectora UPNA

14:00 CLAUSURA
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