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PROGRAMA
DIA 1

ACREDITACIONES

APERTURA INSTITUCIONAL

Maria Chivite Navascués.
Presidenta del Gobierno de Navarra

([

@

Elma Saiz Delgado. Ministra de Seguridad
Social, Inclusion y Migraciones

@

Manuel Piquer Martin-Portugués. Presidente
Confederacion Empresarial Navarra (CEN)

PONENCIA INAUGURAL
Tiempos de pandemia, tiempos
de incertidumbre
& Pablo Tovar Reguera. Psychology and
Motivational Speaker

PAUSA CAFE

MESA 1

La salud mental y el bienestar en las
empresas, un desafio institucional

Javier Zubicoa Ledn. Director del Servi-
cio de Trabajo. Gobierno de Navarra
& Amparo Merino Segovia. Secretaria de Esta-
do de Economia Social. Ministerio de Trabajo
y Economia Social

IAaki Mendioroz Casallo. Director General de
Economia Social y Trabajo. Gobierno de Navarra

@

@

Antonio Lépez Andrés. Director General
de Salud. Gobierno de Navarra

¢

Felix Peinado Castillo. Director OIT Espana
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13.6.2024

CONDUCTORA DEL CONGRESO
Carmen Soler Pagan

MESA 2

El equilibrio emocional en la em-
presa: un puente entre la Salud In-
dividual y la Salud Organizacional

Carmen Soler Pagan. Consultora
en bienestar laboral
& Javier Blasco de Luna. Observatorio Adecco
sobre Bienestar emocional y factores psico-
sociales

@

Asier Arriaga Magunacelaya. Asociado y
miembro de la Junta de PRLInnovacion, coor-
dinador del grupo de trabajo sobre Gestion
Emocional e involucrado en Mentally Pro

Macarena Montalban Gordon. Jefa de
equipo de la Subdireccion General para la
coordinacion de la Inspeccion del Sistema
de Relaciones Laborales. OEITSS

@

LUNCH

Pausas activas

Eduardo Jauregui Narvaez.
Director de ModoSer

@

MESA 3

Bienestar (mental) en el trabajo,
referencias empresariales

Rafael Mayorga Mas. Coordinador
Programas Salud-Mutua Navarra
& Gema Acin Calderén. Responsable
Departamento de Seguridad, Salud y
Bienestar de Grupo Empresarial Enhol

@

Joseba Calvo Larrondo. Responsable del
Proyecto de Promocion de la Salud de la
Autoridad Portuaria de Bilbao

@

Joaquin Cabrera Morente. Environmental,
Health & Safety Manager en John Deere

Conclusiones
de la jornada
& Carmen Soler Pagan.
Consultora en bienestar laboral



PROGRAMA 14 .6 .2024

D|’A 2 CONDUCTORA DEL CONGRESO
Carmen Soler Pagan

APERTURA INSTITUCIONAL MESA 6
Empresas con alma:

El Impacto Social
de las Empresas Saludables

¢ Mari Carmen Maeztu Villafranca.
Consejera Derechos sociales; Economia
Social y Empleo. Gobierno de Navarra

¢ Yolanda Diaz Pérez. Ministra de Trabajo Rebeca Arnedo Lasheras.
y Economia Social y Vicepresidenta Co-Founder & CBDO at Sustainn
segunda. Gobierno de Espana ¢ Francisco Ramoén Hevia Obras
Director Corporativo en Galletas
MESA 4 Gullon Palencia

IA al manqo: desafios Juncal de Lucas Lanza. Directora Area
y oportunldggles en .el control de Personas en SALTO Systems

y la evaluacién del bienestar
de las empresas

@

@

Oiane Elizaga Alonso.
CAO en BeePlanet Factory
Carmen Soler Pagan. Consultora

en bienestar laboral CLAUSURA
& Jean Carles Aguilar. Director Nacional & Xurifie Pefias Lopez. Alcaldesa del Valle
de Innovacion Vitaly de Egueés
¢ Ihaki Markinez Zurutuza. Coufunder Fisify & lAaki Mendioroz Casallo. Director General
& Raul Alelt-Paz. Co-Founder & CSO de Economia Social y Trabajo. Gobierno
Healthy Minds de Navarra.
PAUSA CAFE
MESA 5

Liderazgo con propdésito:
Creando Empresas Saludables
Roberto Otamendi Zufia. Asesor de
CEOs en el diseno y ejecucion de su agenda
estratégica. Integrando negocio y personas
& Esteban Solano Rada. Director de Esolano
Experts in Business Psychology

Belén Hernandez Franco. Directora
de Recursos Humanos del grupo AN

@

Marta Barandiaran Diez.
Lideresa del proyecto de proposito e
iniciativa de organizacio funcional UVESCO

@
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PROGRAMA

1. EGUNA

2024 .6 .13

KONGRESUAREN BIDERATZALLE_A
Carmen Soler Pagan

AKREDITAZIOAK

IREKIERA INSTITUZIONALA

Maria Chivite Navascués.
Nafarroako Gobernuko lehendakaria

([

@

Elma Saiz Delgado. Gizarte Segurantza,
Inklusio eta Migrazio ministroa

@

Manuel Piquer Martin-Portugués.
Nafarroako Enpresarien Konfederazioko
(CEN) presidentea

INAUGURAZIO-HITZALDIA
Pandemia-garaiak,
ziurgabetasun-garaiak
¢ Pablo Tovar Reguera.

Psychology and Motivational Speaker

ETENALDIA ETA KAFEA

1 MAHAIA

Osasun mentala eta ongizatea
enpresetan, erronka instituzionala

Javier Zubicoa Ledn.
Lan Zerbitzuko zuzendaria. Nafarroako Gobernua
& Amparo Merino Segovia. Gizarte
Ekonomiako Estatu Idazkaritza. Lan
eta Gizarte Ekonomia Ministerioa

Inaki Mendioroz Casallo. Ekonomia
Sozialeko eta Laneko zuzendari nagusia.

@

Nafarroako Gobernua

@

Antonio Lépez Andrés. Osasuneko zuzendari
nagusia. Nafarroako Gobernua

Felix Peinado Castillo.
LANE Espainiako zuzendaria

@
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2 MAHAIA

Oreka emozionala enpresan:
Osasun Indibidualaren eta
Erakunde Osasunaren arteko zubia

Carmen Soler Pagan.
Aholkularia lan-ongizatean!
& Javier Blasco de Luna. Ongizate
emozionalari eta faktore psikosozialei buruzko
Adecco Behatokia

@

Asier Arriaga Magunacelaya.
PRLINnnovacion-eko kidea eta batzarkidea,
Kudeaketa Emozionalari buruzko lantaldeko
koordinatzailea eta Mentally Pro-n sartua.

Macarena Montalban Gordon. Lan
Harremanen Sistemaren Ikuskatzailetza
koordinatzeko Zuzendariordetza Nagusiko
taldeburua. OEITSS

@

LUNTXA

Etenaldi aktiboak

¢ Eduardo Jauregui Narvaez.
ModoSer-ko zuzendaria

3 MAHAIA

(Adimen) ongizatea lanean,
enpresen erreferentziak

Rafael Mayorga Mas. Osasun
Programen koordinatzailea-Mutua Navarra
& Gema Acin Calderén. Enhol Enpresa
Taldeko Segurtasun, Osasun eta Ongizate
Ataleko arduraduna

Joseba Calvo Larrondo. Bilboko Portuko
Agintaritzaren Osasuna Sustatzeko
Proiektuko arduraduna

@

@

Joaquin Cabrera Morente. Environmental,
Health & Safety Manager-John Deere

Jardunaldiaren ondorioak

Carmen Soler Pagan.
Aholkularia lan-ongizatean

@



PROGRAMA 2024 .6 .14

2. EGUNA KONGRESUAREN BIDERATZALLEA
Carmen Soler Pagan

IREKIERA INSTITUZIONALA 6 MAHAIA

¢ Mari Carmen Maeztu Villafranca. Arimadun enpresak: Enpresa
Eskubide Sozialetako, Ekonomia Osasungarrien Inpaktu Soziala
Sozialeko eta Enpleguko kontseilaria. Rebeca Arnedo Lasheras.
Nafarroako Gobernua Co-Founder & CBDO at Sustainn

¢ Yolanda Diaz Pérez. Lan eta Gizarte ¢ Francisco Ramén Hevia Obras
Ekonomiako ministroa eta bigarren Galletas Gullon Palencia-ko zuzendari
lehendakariordea. Espainiako Gobernua korporatiboa

@

Juncal de Lucas Lanza. SALTO Systems-eko

i 4 MAHAIA Pertsonen Arloko zuzendaria
AA agintean: erronkak eta

aukerak enpresen ongizatearen
kontrol eta ebaluazioan

@

Oiane Elizaga Alonso.
BeePlanet Factory-ko CAO

Carmen Soler Pagan. Aholkularia AMAIERA
lan-ongizatean

@

Xurife Penas Lopez. Eguesibarko alkatea
& Jean Carles Aguilar. Innovacion Vitaly-ko
zuzendari nazionala

Inaki Mendioroz Casallo. Ekonomia

@

Sozialeko eta Laneko zuzendari nagusia.
IAaki Markinez Zurutuza. Coufunder Fisify Nafarroako Gobernua

Raul Alelu-Paz. Co-Founder & CSO

Healthy Minds

@

@

ETENALDIA ETA KAFEA

5 MAHAIA
Asmodun lidergoa: Enpresa
Osasungarriak Sortzen

Roberto Otamendi Zufia.
CEOen aholkularia haien agenda estrategikoa
diseinatzen eta gauzatzen. Negozioa eta
pertsonak integratzen
& Esteban Solano Rada. Esolano Experts in
Business Psychology-ko zuzendaria

Belén Hernandez Franco. AN taldeko Giza
Baliabideetako zuzendaria

@

Marta Barandiaran Diez.
Antolamendu funtzionaleko asmo- eta
ekimen-proiektuaren burua-UVESCO

@
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Hotel Castillo de Gorraiz
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t +34 629 36 00 34

e info@congresoempresasaludable.com



